iBienvenidos a Nuestra Sesion
de Entrenamiento!



Favor de acompanarme con |3
Oracion de la Serenidad.



Hablaremos de:
1. Comunicacion con los Asistentes de |la Teconologia
Elija el canal de audio que desee escuchar el de Espainol o
Inglés durante la reunion (Modalidad del Idioama de
Interpetacion)
Escriba su nombre de |la pantalla en Zoom: Nombre Virtual
Levanta tu mano en Zoom/mano azul
Vota utilizando |la modalidad para votar
Toma de tiempo/Vencimiento de Tiempo

)

NS

La Sesion de Entrenamiento se llevara aproximadamente una hora.



Encuentra Tu Barra de
Herramientas/Modalidades.

Computadora: Si la barra de modalidades no es
visible, lleva tu teclado abajo de la pantalla para
gue lo veas.




Teléfono Inteligente — Exhibicion de Pantalla
Orador(a) & Exhibicion de Galeria

m En el Teléfono Inteligente la aplicacion
de Zoom esta compuesta por 3
pantallas importantes

Audio / Video
Desactivacion

Galeria

— Audio / Desactivacion del Video

— Exhibicion de Orador(a)/
Presentacion

— Exhibicion en Galeria

m Desliza a la Derecha/a la Izquierda
para cambiar las pantallas



Te

Exhibicion de las
pantallas de Orador o
Galeria, presione la
pantalla para ver la barra
de Zoom arriba y abajo .
Usted usara mas
frecuentemente
“Mdas/More”

5

Unmute

Stop Video Sh

éefono Inteligente— Encuentra tu Barra

a

are Content Participants




Computadora: Comunicarse con el Asistente
de Tecnologia

Tu solo te podras comunicar con el Asistente de Tecnologia no con los Participantes!

mAceso a la pantalla de comunicacion con el Asistente de
Tecnodlogia via Chat.

2 = ®

Participants Chat Share Screen Interpretation

m Utiliza el despliegue de la pantalla para elegir Co/Host para
comunicarse via Chat

To: 02 GR/TECH Truck 714-851-8558 v
Sa 3 P s Type message here
RN N . 8 6 %

Participants Polls Chat Share Screen  Interpretation  Reactions

mEscribe tu mensaje en la pantalla y oprime “ENTER”
en el teclado.



Teléfono Inteligente— Pantalla de Chat
para Comunicarse con el Tec

m Accesso a la Pantalla de Chat

— En la Pantalla de Orador o Galeria
oprime para ver la barra de Zoom arriba = o
y abaio o) © Zoom

— Selecciona el boton de “... More” abajo

al lado derecho y selecciona la opcidn
de “Chat” en el menu emergente

ol ATRT = 3:50 PM

Meeting Settings

720 | £0

Unmute Stop Video Share Content Participants



Te
(cont.)

mFuncion de Pantalla de Chat

— Para comunicarse con el Tec selecciona al
individuo de la lista de “Send to” list

— Escriba su mensaje

— Selecciona el botdn de “Send” para transmitir
el mensaje

éfono Inteligente — Pantalla de Chat

al ATET =

Close

Chat

62% (= )

Cmd to: Benedict P

1>




La Modalidad para Seleccionar el Idioma de
Interpretacion

En un momento, tu estaras seleccionando
Que canal de audio deseas escuchar

Todos los participantes debera de eligir un canal para
poder escuchar todas las conversaciones

# Su seleccién sera de Inglés o Espanol.

# Tu deberas de “Mudar el Audio Original.”



Usuarios de Computadoras: Cuando el anfritridon active la
modalidad del Idioma de Interpretacion, tu barra
cambiara.

a: . @ |0

Participants Chat Share Screen |  Interpretation  /Reactions

m Selecciona el botdn del Globo/Interpretacion
si estas utilizando una lap-top o computadora.



ldioma de Interpretacion (cont.)
PRIMERO:

s Off
English

m Del Menu que resalte:
1. Selecciona tu canal de audio del idioma S
que deseas escuchar

®

vhare Screen Interpretation Reactions

Después de seleccionar el idioma, el menu bajara
y tu veras el idioma que seleccionastes:

E‘ﬁ oo 7

4 4l
Security Participants Share Screen Spanish Reactions

N




Interpretacion del Idioma(cont.)

SEGUNDO:

m Oprime el boton del idioma otra vez en |a

barra de Zoom (el cual exhibe el idioma de of

tu seleccion) @ Eenglish

v @ Spanish

2.Selecciona: Mute Original Audio

Mute Original Audio

@ ®

Spanish Reactions




Teléfono Inteligente— Interpretacion del
l[dioma

al ATRT 9 3:50 PM

mAcceso a la Interpretacion del

Idioma o)) @ Zoom v

— En |a exhibicién del Orador ﬁa) ola
Galeria, oprima en la pantalla para ver
la barra de Zoom de arriba y abajo

— Seleciona el boton®... More” en la
arte de abojo y despueés selecciona
a opcion de “Language
Interpretation” cuando el menu
aparezca

Meeting Settings
< Language Interpretation ‘f .‘ -‘ e
— Unmute Stop Video Share Content Participants More
2 4 ~_ "




Teléfono Inteligente— Interpretacion del

/dioma (cont.)

m Pantalla de Interpretacion del Idioma

1. Selecciona el canal de audio deseado
del idioma que deseas escuchar

2. Activa Mute Original Audio

3. Selecciona el boton “Done” para
terminar

all ATRT & 3:47 PM

N

86% @m)
Language Interpretafion Done

English v

Original Audio

Spanish

Mute Original Audio



Si tu solo puedes

--escuchar a Donna (seleccionastes English)
--al Intérprete (seleccionastes Spanish),
Entonces has elegido el canal correcto.

Si tu puedes escuchar a los dos a Donna y al Asistente de Teconologia
en el “canal neutral,”
Favor levanta tu mano en la camara

Y senala tu dedo gordo hacia abajo.



CREANDO TU NOMBRE DE PANTALLA EN ZOOM O TU
‘ETIQUETA DE NOMBRE VIRTUAL ”

Estamos utilizando etiquetas virtuales con tu nombre (i.e.,
nombres de pantalla) para identificar el puesto de los
participantes en la reunion. Existen dos formatos
generales:

e Participantes que tiene Voz y/o Voto en la junta
* Todos los demas
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Como Cambiar Tu Nombre en la
Pantalla de la Computadora

BMEn |la pantalla de los Participantes

— Seleciona tu nombre (ariiba de la lista)
y selecciona la opcion de “Rename” del menu en

“° 7
More =
o 2 “ 7 a Ben P - Laptop (Me) ¥ x
— Cambia tu nombre en la pantalla y selecciona “OK e teptop (049
4 panadiet D (lnch AN
e Rename x
Q;idpam Enter a new
Ben
Ben P - Laptop
IE Bene [ j
Remember my name for future meeting
o JHEE
o A 4 A4 W A4 v
§ go slowe ast
— Invite Unmute Me Merge to Meeting Window
Invite
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Teléfono Inteligente- Lista de
Participantes

BMAccesoalalistade Participantes

— Exhibicion de las pantallas de
Orador o Galeria, presione la
pantalla para ver la barra de Zoom
arriba y abajo .

— Selecciona el boton de
“Participants” en la barra de abajo.

2 2 e

Unmute Stop Video Share Conteni Participants More

N,




Etiquétate a ti Mismo(a)

—Oprime en “Rename” y cambia tu nombre
de acuerdo al protocol en la siguientes
diapositivas.

— Oprime “Done” y cierra (arriva al lado
Izguierdo).

Keshav Maheshwari

Raise Hand

Rename

20



O puedes usar”..” enla casilla azulen la
pantalla de Zoom

[>Oprime en la casilla azul con los tres | NBEK
puntos | Mute My Audio  Alt+A
E Stop video
Una de las seleciones es “Rename.” | B Rename

Pin Video
E>Oprime “Rename” y etiguétate de -~
Acuerdo al protocolo.

21




Este es el formato para los que hablan Inglés
District Representatives (DR) and
Group Representatives (GR).

1) Numero de Destrito (2 digitos; “03”) seguido por un espacio

2) Posicion de Servicio seguido por un espacio

3) Primer nombre, primera inicial

08 DR Mary M.

64 GR Patricia K.
12 GR Michael S.

22



Este es el formato para los que hablan Espafiol
Representantes de Districto (DR)y
Representantes de Grupo (GR):

Agrega “ES” después de tu Posicion de Servicio

1) Numero de Distrito (2 digitos “03”) seguido por un espacio

2) Posicion de Servicio /ES seguido por un espacio

3) Primer nombre , primera inicial

08 DR/ES Maria M.
64 GR/ES Patricia K.
12 GR/ES Miguel S.

23



Sieres un RG/GR y sitienes otra posicion,
Tu posicion de RG/GR es primero.
12 GR/DR/ES Pat H.
57 GR/ADR Steve G.

21GR/BRD Donna E.
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Miembros de CASM que no son RGs/GRs o RDs/DRs:
tu “NUumero de Identificacion ” es 00.

Las abreviaciones para las posiciones de servicio :
Miembros de la Mesa Directiva : BRD
Presidenta de la Convencién : CON
Enlace de SIA: AIS
Delegado Anteriores : PD

00 CON Jasmin
00 BRD Donna E.
00 PD Willie W.
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Intérpretes
Tu dos numeros digitales son 01

01 Intérprete Maria S.

Si eres un GR/RG o un DR/RD, empieza con tu n'umero de Distrito,
Después posicion de servicio , seguido por
“Intérprete ”

64 GR/Intérprete Mario T.

64 DR/ Intérprete Maria S.
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Visitante /Miembros Asociados

Si Tu

e no tienes ninguna posicion de servicio antes mencionada,

e eres un Alternador del RG or del RD y el RG or RD estan presents en la junta
TU puedes

e atender las juntas de CASM y las Asambleas, pero

e tu no tienes voz, ni voto.

Empieza con la abrevacion “GST” seguido por tu primer nombre, la inicial de tu
apellido.

GST Steve S.
GST Kathy K.

27



COmo Levantar Tu Mano

en la computadora

mSelecciona el boton de participantes en la barra de
Zoom

mSelecciona el icon para Levantar la Mano (utiliza esto
para levanter y bajar la mano).

Click one of the icons to provide feedback to the host. Click the icon again to
remove it.

Note: You can only have one icon active at a time.

* 4 90O

© o o ®
28



Como Levantar Tu Mano

en teléfono inteligente

mSelecciona el botdn de participantes en la barra de Zoom

mY ve a la Lista de los Partici

—En la pantalla de Orador
barra de Zoom arribay a

pantes
o0 Galeria, oprime para ver la

0ajo

— Selecciona el boton de los “Participants” en la barra de

abajo

% -

Unmute Stop Video Sh

e

2 | e

are Contenf Participants More
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Teléfono Inteligente-
Levanta /Baja la Mano

mFunciones para Levantar/Bajar la Mano

- Selecciona el boton “Raise Hand” en la barra
de abajo

— S/cambias de opinion y no necesitas hacer
un comentario o hacer una pregunta solo
selecciona el boton de ‘Raise Hand” y baja
la mano

al ATRT 2

Close

3:51 PM

Participants (3)

Ben Popelar (me)

4% Benedict P (Host)

Ben - Laptop

Invite

62% @ )




Elecciones /Votando

El Anfritrion se encargara de lo votacion y
mostrara los resultados.

Vota, después oprime “Submit.”

Teléfono Inteligente: Tu tendras que deslizar la pantalla
hacia abajo para encontrar el boton “Submit” y oprimirlo.

No haga clic en el icono de "encuesta” en su barra de
herramientas. jSolo vota en |la encuesta cuando se

muestre en la pantalla!

31



TOMA de TIEMPO/SE TERMINO EI TIEMPO

Favor de considerer el tiempo— 2 minutos “en el microfono.” Nuestro
tiempo terminara con la senal de “Stop/Alto” en la pantalla al terminar
los 2 minutos.

Despues de la sefal de “Stop/Alto”, vas a tener 10 segundos para
terminar la pregunta/comentario.

Se breve. jEscribe lo que vas a decir en dos minutos!

Si alguien dice lo que tu tenias planeado decir,
favor de bajar tu mano.
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El Dia de la Junta

Entradas con horarios programados para entrar a la junta.

ENTRY TIME BY DISTRICT

8:30 am 66, 69, 72, 75, 78
8:40 am 63, 64

8:50 am 45, 48, 51, 54, 57, 60
9:00 am 30, 33, 36, 39, 40, 42
9:10 am 12, 17, 21, 24, 27
9:20 am 3,6,8,9, 10

9:30 am Meeting begins
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El Dia de la Junta (continuacion)

Manten el correo electrdonico con tu unico y especial enlace personal
Tan pronto ingreses a la junta, por favor
1. Etiquetate tu sola utilizando el protocol que utilizastes ahora, y
2. Elige tu idiomay oprime “Mute Original Audio”

Al terminar con los directivos anteriores, tu puedes retirarte del aparato
electronico hasta que la reunion empiece.

Si por alguna razon tiemes que salirte de la junta, vas a tener que seleccionar
el canal del idioma de nuevo. Si no vas ha estar en el canal “neutral”.

34



Alguna PREGUNTA o
COMENTARIO del entrenamiento

; que te pueda ayudar?

Para revisar estas instrucciones favor de ver:
scws-al-anon.orq

Ve a la Pagina de Informcacion de la Junta de la Asamblea.
Entrenamiento de Area en Zoom — Instrucciones

Puedes participar en mas de un entrenamiento
Inscriibete en la pagina web.

35



Si alguién necesita mas ayuda,
favor de manterse en linea con nosotros

Declaracion de Al-Anon
Que empiece por mi.
Cuando alguien, dondequiera que sea, pida ayuda,
Que nunca falte alli la mano de Al-Anon y Alateen
— Que empiece por mi.

iGracias por su participacion!
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